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Le cerveau de I'eau, Approche liquidienne et ondulatoire en ostéopathie

Description

Ostéo£volution

Chaque fois que je touche un corps, je suis émerveillé. C'est une cathédrale.
Frangois Bonnal, Inexploré, Le magazine de L'INREES

Le corps humain est semblable & un parchemin qui se découvre et se lit sur plusieurs niveaux de conscience.
L’évolution d'un praticien du corps évolue d’'une connaissance mécanique, liquidienne, a énergétique.

L'énergie est a l'origine de tout : elle insuffle la vie et anime tous les liquides du corps. Et si elle n’est encore que trés peu
ou pas enseignée dans nos formations universitaires, c’'est peut-étre parce qu’elle reste la plus difficile & toucher et qu’elle
est présentée, a tort, encore trop souvent, comme invisible et inaudible.

Au cours de ce séminaire vous déploierez votre art manuel en ceuvrant avec I'océan intérieur du corps humain et I'océan
d’onde qui nous entoure.

Nous remonterons le cours de la tradition ostéopathique liquidienne et énergétique en nous appuyant également sur les
derniéres découvertes en ostéopathie et en sciences développées dans le livre « Les 7 cerveaux de notre corps, un pont
entre neurosciences et ostéopathie ».

En accédant au plan du cceur, vous étendrez votre palpation liquidienne et votre sens magnétique et vous augmenterez
votre capacité a tester, diagnostiquer, libérer soigner les différentes engrammes physiques, émotionnelles et psychiques

Objectifs

Entrer dans I'expression liquidienne et ondulatoire du vivant et développer un modele thérapeutique d'écoute et de soin
énergétique, applicable a vos différentes approches thérapeutiques

Programme

e Jour 1 —matin
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Aux origines de lavie... Les 4 forces principales
Pratique et théorie

— Force nucléaire
« Au cceur de la puissance »

— Force électromagnétique
« Les forces d’expansion liquidiennes et ondulatoires »

— Force gravitationnelle
« La voie de I'accueil dans la vie et en thérapie »

— Force faible
« L’expérience du vide »
Approche de la vacuité et de sa dimension thérapeutique

« Seule, la puissance du vide permet d'accéder a la vérité du cceur* »
Francois Bonnal

Les 3 états du systéme nerveux :
Pratique et théorie

Etat d'immobilité — Etat de mobilité — Etat de sécurité intérieure.
— Biorythmes et syntonisation entre soi, le patient et 'dme de l'univers

— Approche des états de régulation, de co-régulation et de dérégulation du
systeme nerveux et des liquides du corps humain et I'importance de cette
notion en thérapie.

Comment et pourquoi stimuler des états de sécurité chez nos patients ?

Jour 1 — Aprés-midi

Présentation des différents cycles respiratoires dans la tradition
ostéopathique (corps-liquide-tissu matriciel)

Pratiques sur la marée et la longue marée d'aprés les approches de William
Garner Sutherland, de Rollin Becker et autres...

Accéder aux forces originelles de « nettoyage » et de régénération
développées dans la tradition ostéopathique.

— Présentation du cerveau de I'eau* « *Les 7 cerveaux de notre corps »,
Bernard Darraillans, Francois Bonnal, Dangles Editions

Comment le cerveau de I'eau interagit avec :

— nos différents états intérieurs et notre environnement

— nos sens, nos émotions, notre équilibre psychique et spirituel

— la conscience, l'inconscient, en considérant le subconscient comme
l'interface

Si la vie est mouvement, comment reconnaitre et libérer les différents
freins* qui bloquent la bonne circulation des liquides de notre corps ?
Pratique et théorie

*Les forces identificatrices : croyances limitantes et conditionnements
*L'ego : du ralentissement a 'immobilisation de I'étre
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Comment libérer et soigner les couches émotionnelles non digérées,
cumulées dans notre océan intérieur et I'océan d’onde qui nous
entoure ?

— Pratique sur les mouvements et les différentes blessures du coeur

Relier les parties séparée
— Pratique sur les whiplash liquidiens transgénérationnels

Jour 2 — Matin

Comment faire passer le potentiel dans le réel en débloquant les forces
limitantes et en accédant aux forces d’'incarnations : « L'infini dans le
fini »

— Pratiques sur la naissance (Avant, pendant, apres...)
J'aborderai notamment la technique sur la spirale de naissance comme je
'aborde dans le livre « La vie avant la vie » de Réjane Ereau.

Retrouver son intemporalité
Se libérer de son histoire et de I'histoire de sa lignée.

Techniques sur 'Espace-Temps :

Libération des différents traumatismes du passé et des différents blocages du futur en s’appuyant sur la puissance

liguidienne et énergétique du corps et de I'environnement.
Jour 2 — Aprés-midi

Etude de la main
Palpation cranienne et introduction au « toucher du cerveau ».

Philosophie du soin
— «Le toucher de I'ame* »
Francois Bonnal — Se reconnecter a son ame*, Trajectoire Editions

Une Rencontre d’ame a ame dans I'ame de l'univers :
— Créativité et co-créativité du soin ?

— La joie en thérapie



