
Pré et post-partum, les clefs de la prise en charge du nourrisson

Description

Présentation

Les enjeux des premières consultations ostéopathiques d’un nourrisson
sont très importants. Le but de ce séminaire est de vous apporter des outils
pratiques pour la prise en charge du bébé au travers de connaissances
physiologiques et de techniques ostéopathiques efficaces et facilement
applicables.  

Programme

JOUR 1 : 

Matinée : «Traiter une femme enceinte, c’est déjà traiter son enfant » 

Rappels sur la physiologie de la grossesse 

Les objectifs de traitement en ostéopathie selon les moments de la
grossesse 

Pratiques : techniques ostéopathiques de la femme enceinte,
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optimisation du confort et du positionnement du bébé en intra utérin. 

Après-midi : « La mécanique obstétricale et ses conséquences sur l’enfant » 

Techniques ostéopathiques de préparation à l’accouchement 

Rappels sur la physiologie de l’accouchement 

Les différents modes d’accouchements 

Analyse des contraintes sur le nourrisson, les grands schémas
dysfonctionnels retrouvés 

JOUR 2 : 

Matinée : « Les enjeux de la première consultation du nourrisson » 

Protocole de tests du nourrisson 

L’importance de la mobilité de l’axe crâne sacrum, diagnostique et
traitement. 

Analyse des schémas dysfonctionnels du bassin et techniques de
traitement 

Après-midi : 

Analyse des schémas dysfonctionnels du crâne et techniques de
traitement 

Mécanisme de succion
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Introduction à l’abord viscéral 
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