
L’approche crânienne de la Dr Beryl Arbuckle – Travail direct et structurel du crâne – REPORTÉE

Description

FORMATION INTIALEMENT PROGRAMMÉE EN SEPTEMBRE 2021 EST 
REPORTÉE EN JUIN 2022

Présentation

Ce cours s’adresse à tout ostéopathe désirant approfondir ses
connaissances en ostéopathie crânienne, tant chez l’enfant que chez
l’adulte, en explorant une approche différente à celle qui est couramment
enseignée dans les cursus ostéopathiques.

Les travaux de la Dre Arbuckle sont novateurs dans le sens où ils tendent
vers une approche crânienne originale, c’est à dire basée sur une
connaissance approfondie de l’anatomie et un touché manipulatif structurel
et direct.

La Dre Arbuckle a été une des premières étudiantes du Dr Sutherland, et sa
première assistante alors qu’il a commencé à enseigner le concept crânien,
qui à l’époque adressait de façon directe des strains membraneux
articulaires. Alors que l’approche de Sutherland prenait un tournant vers la
biodynamie, l’approche de cette pionnière a continué de se développer
autour du travail précis et direct du crâne.

Elle a effectué plusieurs centaines d’autopsies et publié plusieurs articles
où elle approfondi ses théories anatomiques et biomécaniques en se basant
sur les structures du crâne qu’elle décrit avec une infinie précision : les
contreforts crâniens et les haubans dure-mériens. À l’aide de la
connaissance de ces structures, elle réussit à orienter les forces vers les
zones de lésion crânienne afin de relever les strains qui y sont inscrit. Elle
travaillait particulièrement avec une clientèle pédiatrique, atteinte de
troubles neuro-musculaires comme les paralysies cérébrales, les séquelles
de poliomyélite, les trisomies et autres. Toutefois, son travail s’applique tout
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aussi bien chez l’adulte et plusieurs de ses étudiants l’ont appliqué avec
succès chez les patients souffrants de commotions cérébrales, de séquelles
d’accidents vasculaires cérébraux et de paralysies de Bell, entre autres.

Ce cours vous permettra d’aborder les crânes rigides et figés avec une
compréhension de la lésion qui s’y trouve et vous donnera les outils
nécessaires pour le déverrouiller. Ce cours se veut très pratique, afin
d’intégrer la matière théorique et que celle-ci soit applicable dès lors à votre
approche en clinique.

Programme

Jour 1

Biographie de la Dre Arbuckle.

L’approche diagnostique du sacrum et du crâne.

Les spécificités de certains os crâniens selon Arbuckle (occiput, 
sphénoïde, temporal).

Les points craniométriques et leur utilité.

Les contreforts crâniens, anatomie et traitement.

Les lésions crâniennes de flexion, d’extension et de side-bending 
rotation

Jour 2 

L’anatomie des haubans dure-mériens.

Le traitement de l’occiput et des temporaux.
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L’utilisation des haubans dure-mériens.

Les spécificités de traitement chez le bébé, l’enfant et l’adulte.

Jour 3

L’approche de traitement à cinq doigts.

Le traitement de la lésion de flexion, de la lésion d’extension, de la 
lésion de side bending rotation, du crâne en poire, du crâne en haricot.

Le traitement à cinq thérapeutes (et adaptation en solo).

Intégration du matériel à votre approche clinique actuelle.

Conclusion.
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