OSTEO-EVOLUTION
Formation post graduée en Ostéopathie

Le « tissu » en Ostéopathie. Fondements scientifiques et approche pratique pluri-praticienne autour de la
région thoracique

Description

Ostéo-£volution

Apreés la présentation des travaux et des recherches du Dr Jean Claude Guimberteau qui nous montrent la réalité du tissu
vivant, nous vous proposons deux approches ostéopathiques différentes et trés complémentaires basées toutes deux sur
cette réalité tissulaire. Elles illustrent toutes deux ce que peut représenter le « travail tissulaire » dans notre pratique
ostéopathique.

Programme

JOUR 1 : Dr JEAN CLAUDE GUIMBERTEAU
Matin :

Exploration endoscopique de la matiere vivante en état physiologique.
Pathologies

Evolution.

Organogénése

Questions

Aprées-midi :

Conclusions

Changement de paradigme. Au-dela de Vésale
Mise a I'épreuve avec |'état actuel des sciences.
— Néguentropie

— Physique quantique

— Systémes complexes et chaotiques

— Attracteurs et transmission de I'information

— Transition de phase

— Biotenségrité et Force de gravitation
Questions
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JOUR 2 : DAVID LACHAIZE

L'objectif de cette journée est de comprendre comment l'aspect tissulaire de certaines pratiques ostéopathiques est en
étroit rapport avec les recherches et les visions récentes de la compréhension du fonctionnement de notre organisme.

Les travaux du Dr JC.Guimberteau représentent un support indiscutable sur I'organisation de nos différentes structures
tissulaires. L'ostéopathie tente de percevoir, de mettre évidence et de travailler sur ce qui nous apparait maintenant comme
une réalité incontournable.

L'ostéopathie « structurelle tissulaire » n’échappe pas a cette réalité. Cet abord conceptuel ostéopathique et les différentes
approches manuelles qui y sont li€ées vont dans ce sens.

Nous allons vous présenter lors de cette journée cette facon d’envisager I' « ostéopathie structurelle » comme une
ostéopathie totalement tissulaire et en parfaite adéquation avec ce nouveau paradigme visuel et physiologique.

Matin

e Présentation du concept de Manipulation Structurelle Tissulaire
e Sur quoi travaillons nous ? Pourquoi ? Comment ?

¢ Ostéopathie fonctionnelle ou structurelle ? Ou est la vraie différence ?

e Thrust ou pas thrust ? Comment I'envisager et a quoi cela peut-il servir ?

¢ Un point sur toutes ces interrogations qui parfois scindent notre pratique ostéopathique

¢ Principes pratiques de travail et parameétres de mise en place

o Exercices pratiques de perception et de mise en place

e Concept de communication tissulaire

e La pertinence et la précision « technique » ou le minimum que I'on puisse faire !!
Aprées-midi

[
Mise en place de quelques techniques autour du thorax pour illustrer (thoraciques moyennes et hautes, cotes
hautes, C7/T1), en fonction du timing

JOUR 3 : BRUNO DUCOUX

Matin :

— Intention et subjectivité dans les palpations ; perceptions sur soi

— Pratique : la midline issue de la notochorde embryonnaire avec le coeur comme fulcrum central

— Pratique : Les manceuvres fasciales thoraciques qui organisent I'espace en fonction des expériences de vie
Aprés-midi :

— Le cceur fluidique : La perception fluidique d’un bio champ plus large qui influence grandement notre immunité et notre
santé autour du générateur gu’'est le cceur!

— Pratique : le systéme circulatoire fluidique : artéres, veines, lymphatiques
— Pratique : Perceptions du biochamp dans la globalité

— Echanges sur la formation avec les intervenants
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