OSTEO-EVOLUTION
Formation post graduée en Ostéopathie

Le Toucher de I'ame, un chemin vers la guérison

Description

Ostéo£volution

Chaque fois que je touche un corps, je suis émerveillé. C'est une cathédrale.
Frangois Bonnal, Inexploré, Le magazine de L'INREES

Le corps humain est semblable & un parchemin qui se découvre et se lit sur plusieurs niveaux de conscience afin de
découvrir le plan de I'ame.

L'évolution d'un praticien du corps, en cceur, évolue d’'une connaissance mécanique, liquidienne a énergétique.

L'énergie insuffle la vie et anime la matiere.

Elle est a l'origine de tout et si elle n'est encore que trés peu ou pas enseignée dans nos formations universitaires, c'est
peut-étre parce gu’elle reste la plus difficile a toucher et qu'elle est présentée encore trop souvent comme invisible et
inaudible.

Semblable a un sculpteur qui fait corps et &me avec sa matieére, au cours de ce séminaire, nous nous dépouillerons de tout
ce qui n'est pas essentiel pour s’élever et ceuvrer ensemble avec cette composée essentielle de I'étre.

En accédant notamment au plan du cceur, nous déploierons ce sens magnétique afin d'augmenter notre capacité a tester,
libérer et traiter les différentes engrammes physiques, émotionnelles et psychiques.

En nous reliant a l'unique vérité : la vérité du cceur, Francois Bonnal vous proposera des techniques simples pour soulager
et soigner ce qui vient a vous.

OBJECTIFS

Apprendre a se relier a la dimension énergétique de notre étre pour toucher et soigner 'adme de nos patients.

[ )
Tester, Diagnostiquer, Libérer, Soigner les différentes engrammes traumatiques physiques, émotionnelles et
psychiques afin d’accompagner la pleine expression de I'étre et d’ouvrir de nouveaux potentiels.

)
Traiter les souvenirs parasitant 'anatomie de nos patients en s’appuyant sur la fonction métabolique des différents
cerveaux afin d'accéder a la restauration d'un équilibre neurologique. Pour cela, nous étudierons I'anatomie et les
processus biologiques des différentes structures cérébrales impliquées dans les différents traumatismes.
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PROGRAMME

e Apprendre a diagnostiquer I'inconfort de I'ame— Reconnaissance des formes physiques
— Reconnaissances des formes émotionnelles
— Reconnaissance des formes psychiques
— Reconnaissance des formes inconscientes

Approche thérapeutique : Tests et Traitements

¢ Les freins ala bascule— Forces identificatrices
— Croyances et conditionnements
— L’ego : du ralentissement a 'immobilisation de I'étre

Apprendre a reconnaitre et traiter ces différentes formes dans les différents tissus du corps.
Se libérer de son histoire et de I'histoire de sa lignée.

¢ Vers la reliance— Les signes évocateurs avant la bascule a soi
— Le point de bascule
— Retour a l'origine : les retrouvailles

Tests et Traitements

¢ Vivre en conscience- L'intégration corporelle
— L'&me des émotions
— La reliance a I'ame de sensibilité : le magnifié incarné
— Etendue et expansion de conscience
— La présence Présence a soi, au soi de son patient, a I'environnement.
Faire, Laisser faire, Ca se fait... « Je respire, ¢a respire, I'univers me respire »
*Les 7 cerveaux de notre corps
e Philosophie du soin
— Une Rencontre d'ame a Ame dans I'ame de I'univers : Deux souffles dans le souffle de I'univers.
Biorythmes et Syntonisation entre soi, le patient, I'ame de l'univers.
— Approche de la vacuité et de sa fonction thérapeutique
— Retrouver son intemporalité : Techniques sur I'Espace-Temps
(Libération des différents traumas du passé et des différents blocages du futur )
— Relier les parties séparées
Enseignement sur les différents whiplashs
— Etre en forme, Etre dans sa forme
Approche liquidienne et ondulatoire de I'Etre
— Entre deux mains : une ame
Etude de la main
« Le toucher de 'ame »* Se reconnecter a son ame Trajectoire Editions
— Comment faire passer le potentiel dans le réel en débloquant les forces limitantes et en accédant aux forces
d’incarnations « L'infini dans le fini »
— Technique sur la spirale de naissance comme il I'aborde dans le livre « La vie avant la vie » (Sortie printemps
2021) de Réjane Ereau (Un bébé enfin, Editions Guy Trédaniel)
e Au cceur de I'ame
Si tu considéres le corps humain comme une merveilleuse mécanique, rappelle-toi qu'’il n’est rien comparé a la
mécanique de I'dme — Léonard de VinciLe mouvement de I'dme : Entrer dans la pulsion de 'amour infini*
* Se reconnecter & son ame, Trajectoire Editions, Frangois Bonnal

Tout au long de ce séminaire et dans un intérét purement thérapeutique, Francgois Bonnal s’appuiera également sur « Les 7
cerveaux de notre corps, un pont entre ostéopathie et neurosciences » (Dangles Editions : Bernard Darraillans — Francgois
Bonnal).
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Il vous partagera:
L'approche du modéle thérapeutique « Le cerveau ostéopathe » des 7 cerveaux de notre corps.
La description du fonctionnement, de I'interaction, de la superposition et de I'intrication de 7 cerveaux en 1.

— Le cerveau crane

— Le cerveau ventre

— Le cerveau coeur

— Le cerveau étalé ( peau, tissus conjonctif et tissus matriciel)
— Le cerveau de l'os

— Le cerveau sexuel et endocrinien

— Le cerveau de I'eau aux origines de la vie

Et comment ces 7 cerveaux interagissent avec :

— le systéme nerveux, le systeme immunitaire, le systéme endocrinien

— nos différents états intérieurs en résonance avec leur environnement

— nos sens, Nos émotions, notre équilibre psychique et spirituel

— la conscience, l'inconscient, en considérant le subconscient comme l'interface
— les inconscients individuel, transfamilal, transculturel et transcivilisationnel

Il s’appuiera également sur I'approche thérapeutique qu'il développe depuis plusieurs années avec son collégue et confrere
ostéopathe Pierre Atthar.



