OSTEO-EVOLUTION
Formation post graduée en Ostéopathie

Ostéopathie, vecteur de fertilité — ANNULEE

Description

Ostéo£volution

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

Motif de consultation de plus en plus fréquent, en raison de ses causes qui peuvent étre trés variées et plurifactorielles,
l'infertilité féminine et masculine voit souvent les couples qui y sont confrontés se perdre dans le labyrinthe des approches
thérapeutiques qui leur sont proposées.

L'objectif de ce séminaire est d'apprendre a reconnaitre et a traiter efficacement les troubles de la fertilité pour lesquels
I'ostéopathie représente une thérapeutique de choix.

PROGRAMME

JOUR 1
Notions générales

Tableau des causes d'infertilité
Définition de la stérilité

Causes féminines

Causes masculines

Définition de I'infertilité

Notions préalables

Facteurs de fécondation
Traitements médicaux

Cycle menstruel

Bilan complet homme et femme

Approche ostéopathique

Interrogatoire

Courbe de température

Les éléments en présence chez 'homme
Les éléments en présence chez la femme
Causes primaires

Causes secondaires

Dysfonctions les plus fréquentes
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e Examen général
Axe cranien

¢ Whiplash émotionnel
Axe endocrinien

¢ Axe HHG : axe hypothalamo-hypohyso -gonadique
e Axe du stress : axe hypothalamo-hypophyso- surrénalien

Axe viscéral

¢ Intestin gréle (dysfonctions affectant le systéme génital)
e Cadre coliqgue (critéres diagnostic : ptdse colique, caecum, sigmoide)
* Vessie (criteres diagnostic : stabilité latérale, membrane obturatrice)

JOUR 2 : suite axe viscéral
¢ Rein gauche génital (criteres diagnostiques : notions de fixation)

Axe articulaire et musculaire

Plancher pelvien

Sacrum, ilium, articulation coxofémorale, coccyx

Lame SRGVP

Colonne vertébrale .
Diaphragme (dysfonction inspiration 18" et 26M€ degré)

Axe génital

o Utérus : rappels anatomiques, cinétique, dysfonctions, approche ostéopathique

JOUR 3 : suite axe génital

¢ Ovaires — trompes : rappels anatomiques, dysfonctions, approche ostéopathique
¢ Prostate : signes évocateurs, dysfonction
¢ Canal inguinal, vésicules séminales, testicules

Axe neurologique : systéme neuro-végétatif

Systeme sympathique

Systeme parasympathique cranien et sacré
Balance

Pratique : inhibition, stimulation



