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Description

Ostéo-Evolution

La scoliose, une nouvelle approche ostéopathique
avec Eric Prat
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OBJECTIFS

« Introduire la méthodologie du Lien Mécanique Ostéopathique avec le rachis et le thorax.

e Présenter certaines lésions ostéopathiques peu ou mal connues mais souvent en cause dans les scolioses dites
idiopathiques.

« Etablir des outils diagnostiques pertinents : tests spécifigues de mise en tension tissulaire et tests en balance inhibitrice
pour la Iésion primaire d'une scoliose.

« Apporter de nouvelles solutions ostéopathiques et un protocole de suivi des scolioses du nouveau-né (pré-scoliose) a
I'enfant jusqu’a la personne agée.

PROGRAMME

Jour 1

Méthodologie du Lien Mécanique Ostéopathique

Présentation des concepts du LMO.

Physiologie et pathologie de la Iésion ostéopathique, la Iésion totale et la Iésion primaire. Tests en tension, tests en balance
inhibitrice et recaoil.

Pratique

e Examen général et traitement du thorax postérieur (scapula et cotes)
e Examen général et traitement du rachis (segment vertébral)

Approche ostéopathique de la scoliose idiopathique
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Rappels des connaissances de base et des étiologies possibles d’'une scoliose.
Les 3 niveaux d'installation d'une scoliose. La pré-scoliose du nouveau-né.
Présentation de cas cliniques.

Jour 2

Niveau cranien

Pratique

Testing et traitement des lésions spécifiques de la scoliose au niveau cranien : torsion de la calvaria, déséquilibre
vestibulaire et Iésions cranio-cervicales

Niveau thoracique

Pratique

Testing et traitement des Iésions spécifiques de la scoliose au niveau thoracique : torsion vertébrale intra-osseuse,
distorsion costale et fixations du diaphragme.

Jour 3

Niveau pelvien

Pratique

Testing et traitement des Iésions spécifiques de la scoliose au niveau pelvien : torsion coxale intra-osseuse, filum terminal
et différence de longueur de jambes (lignes de force, lignes épiphysaires et nerfs périphériques)

Synthése

Tests et traitement spécifique des 3 niveaux.

Hiérarchisation des déséquilibres ascendants ou descendants.
Procédure de suivi ostéopathique des scolioses.

Références

Méthodologie LMO

e LE LIEN MECANIQUE OSTEOPATHIQUE : LES FONDEMENTS
e DIAGNOSTIC ET TRAITEMENT DE LA LESION OSTEOPATHIQUE SELON L’APPROCHE DU LMO

Examen et traitement LMO du rachis

e LA LESION DU SEGMENT VERTEBRAL, une nouvelle approche du rachis

Scoliose, dysmorphoses de membres inférieurs et déséquilibres posturaux

o TRAITEMENT NEURAL DES DYSMORPHOSES et des pathologies associées du squelette
o L'APPAREIL VESTIBULAIRE, une nouvelle proposition ostéopathique de traitement des déséquilibres posturaux

Retrouvez des contenus vidéos
sur la chaine Youtube dédiée en cliquant ici


https://lmosteo.com/le-lien-mecanique-osteopathique-les-fondements
https://lmosteo.com/diagnostic-et-traitement-de-la-lesion-osteopathique-selon-lapproche-du-lmo
https://lmosteo.com/la-lésion-du-segment-vertébral
https://lmosteo.com/traitement-neural-des-dysmorphoses-et-des-pathologies-associées-du-squelette
https://lmosteo.com/lappareil-vestibulaire-une-nouvelle-proposition-osteopathique-de-traitement-des-desequilibres-posturaux
https://www.youtube.com/channel/UCQCZW0vXUPSFciJ8d5bhHOQ

